
jeweils 09:00 - 18:00 Uhr
in Sursee

Eine kraftvolle Methode

Beziehungsdynamiken zu erkennen

und alte Muster zu durchbrechen.

SA 9. Mai

SO 14. Juni

SA 19. September

SA 24. Oktober

SO 8. November

SA 9. Mai

SO 14. Juni

SA 19. September

SA 24. Oktober

SO 8. November
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FAMILIEN
stellen



Ungeheilte Wunden unserer

Ahnen hinterlassen Spuren in

unserer Seele. 

Was im Familiensystem aus dem

Lot geraten ist, sucht sich über

Generationen hinweg Gehör – bis

wir hinschauen, es würdigen und

die Last in Liebe zurück an den

Ursprung geben.

Sichtbar machen,
was im

Verborgenen 
wirkt.

herz-essenz.ch



Sichtbar machen,
was im

Verborgenen 
wirkt.

herz-essenz.ch

Gewinne neue Klarheit durch

Perspektivwechsel!

Ob Ahnenlinie, gesundheitliche

Themen oder DEINE inneren

Anteile – wir visualisieren DEINE

Herausforderungen, um Blockaden

effektiv zu lösen.



herz-essenz.ch

Sichtbar machen,
was im

Verborgenen 
wirkt.

Wer eine Aufstellung erlebt,

beschreibt danach oft ein

befreiendes Gefühl der

Leichtigkeit. 

Es ist, als fiele eine Last ab, die den

Blick auf völlig neue Lösungswege

freigibt und den Abschied von

belastenden Gewohnheiten

endlich greifbar macht.



mit eigenem Anliegen

Drei Plätze sind reserviert für
Menschen, die bereit sind, ihre
persönliche Dynamik sichtbar

zu machen. 
Diese Erfahrung ermöglicht

es, festgefahrene Blickwinkel
aufzubrechen und die eigene

Situation aus einer ganz
anderen Dimension

wahrzunehmen.

herz-essenz.ch



als Stellvertreter in

Tauche ein in die verborgene
Weisheit des Systems. Es ist
faszinierend zu sehen, dass

man oft genau dort abgeholt
wird, wo man steht – auch

wenn man eigentlich nur als
Gast dabei ist. 

Die Arbeit findet ihren Weg
zu DEINER ESSENZ.

herz-essenz.ch



Herz - Essenz
systemische Aufstellungen

Manuela Schöpfer
Patrick Niederberger
Wilemattstrasse 46
6210 Sursee
wachstum@herz-essenz.ch
076 278 92 82

herz-essenz.ch

online buchbar
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