Bist du be¥eit Zeit in dich zu 7
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Mein Achtsamkeits -
Entspannungstraining
Angebot fur dich

e Mittwoch Abend 19 Uhr bis 20 Uhr

e Investition: 5 Achtsamkeits -
Entspannungstrainings mit
Personlichkeitsentwicklungs Tools

e Total Fr. 165.00

e 2-5Teillnehmerlnnen

o Geschenk: Achtsamkeitsbroschure

e auch Jugendliche und Manner sind
herzlich Willkommen
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Buche direkt online
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