Tages-Workshop
Wir alle denken, doch weisst Du, wie
machtig Deine Gedanken sind?

Unsere Gedanken formen unsere
Handlungen, Gewohnheiten, Charakter
und unser Schicksal.

Unsere Gedanken zu prufen, sie richtig
einzuordnen, die Guten von den
Schlechten zu unterscheiden, ist
richtungweisend fur unser Leben.

e Den Umgang mit Gedanken erfahren
Ungebetene Gaste fortweisen lernst

Das Gedanken Karussell stoppen kannst
Innere Ruhe und Lebensqualitat gewinnst

Gedankenimpulse nutzbar machst

Mi 26. Marz 2025
oder
Sa 17. Mai 2025

9:00 -17:00 Uhr

Vereinslokal LEA
4917 Melchnau

Forderbeitrag CHF 200.-
far Mitglieder CHF 180.-
Inkl. Kaffee, Tee, Wasser,
Pausensnacks, Unterlagen

RESERVIERE DEINEN PLATZ
www.lebensakademie.com
kontakt@lebensakademie.com
076 282 50 38
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