
HALBMARATHON 21.1KM
Einmal um den Sempachersee. Start 18.05 Uhr.
10KM-LAUF
Im Surseer Triechter und Oberkirch. Start 18.20 Uhr.
5KM-LAUF
Nach Oberkirch und der Sure entlang. Start 18.15 Uhr.
PAARLAUF 10+11.1KM
Einmal um den Sempachersee, 50/50. Start 18.05 Uhr.
KINDERLÄUFE 1KM/1.7 BIS 13 JAHRE
In der Altstadt Sursee. Starts ab 16.40 Uhr.
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